
Медицинские психиатрические противопоказания для осуществления отдельных 

видов профессиональной деятельности в условиях повышенной опасности 

  
Общими медицинскими психиатрическими противопоказаниями для указанных в 

таблице работ и видов профессиональной деятельности являются хронические и 

затяжные психические расстройства с тяжелыми стойкими или часто 

обостряющимися болезненными проявлениями. Выраженные формы пограничных 

психических расстройств рассматриваются в каждом случае индивидуально. 
Дополнительные противопоказания и исследования приведены в графе 2. 
Периодичность освидетельствований - не реже одного раза в пять лет. 
Общие лабораторные и функциональные исследования: 

электроэнцефалография. 

  
┌────────────────────────────────┬──────────────────────────────────────┐ 

│Проводимые работы, виды         │Дополнительные медицинские            │ 

│профессиональной деятельности   │психиатрические противопоказания.     │ 

│и категории должностей          │Дополнительные исследования           │ 

├────────────────────────────────┼──────────────────────────────────────┤ 

│               1                │                   2                  │ 

├────────────────────────────────┼──────────────────────────────────────┤ 

│Работы на высоте, работы верхо- │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│лазные и связанные с подъемом на│Электрокардиография                   │ 

│высоту, а также работы по обслу-│                                      │ 

│живанию подъемных сооружений    │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Персонал, обслуживающий действу-│Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│ющие электроустановки напряжени-│(индивидуально)                       │ 

│ем 127 В и выше и производящий  │Электрокардиография                   │ 

│на них оперативные переключения,│                                      │ 

│выполняющий на этих электроуста-│                                      │ 

│новках наладочные, монтажные ра-│                                      │ 

│боты и высоковольтные испытания │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Работы в государственной лесной │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│охране, по валке, сплаву, транс-│Электрокардиография                   │ 

│портировке и первичной обработке│                                      │ 

│леса                            │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Работы в отдаленных районах и   │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│под землей:                     │Электрокардиография                   │ 

│работы в нефтяной и газовой про-│                                      │ 

│мышленности, в том числе вахто- │                                      │ 

│вым методом, в районах Крайнего │                                      │ 

│Севера, приравненных к ним мест-│                                      │ 

│ностях, районах, пустынных и    │                                      │ 

│других отдаленных и недостаточно│                                      │ 

│обжитых районах, а также при    │                                      │ 

│морском бурении;                │                                      │ 

│все виды подземных работ;       │                                      │ 

│работы на гидрометеорологических│                                      │ 

│станциях, сооружениях связи,    │                                      │ 

│расположенных в пустынных, таеж-│                                      │ 

│ных и других отдаленных и недос-│                                      │ 

│таточно обжитых районах, в труд-│                                      │ 

│ных климато-географических усло-│                                      │ 

│виях;                           │                                      │ 

│геологоразведочные, топографиче-│                                      │ 

│ские, строительные и другие ра- │                                      │ 

│боты в отдаленных, малонаселен- │                                      │ 

│ных, труднодоступных, тундровых,│                                      │ 

│заболоченных и горных районах   │                                      │ 

│страны (в том числе вахтовоэкс- │                                      │ 

│педиционным методом);           │                                      │ 



│работа по организованному набору│                                      │ 

│и общественному призыву в райо- │                                      │ 

│нах Крайнего Севера и в прирав- │                                      │ 

│ненных к ним местностях         │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Аппаратчики, обслуживающие сосу-│Эпилепсия (индивидуально)             │ 

│ды под давлением                │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Машинисты (кочегары), операторы │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│котельной, работники службы газ-│Электрокардиография                   │ 

│надзора                         │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Работы, связанные с применением │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│взрывчатых материалов, работы во│Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│взрыво- и пожароопасных произво-│Электрокардиография                   │ 

│дствах                          │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Работники военизированной охра- │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│ны, служб спецсвязи аппарата ин-│Эпилепсия (индивидуально)             │ 

│кассации, работники системы Цен-│                                      │ 

│трального банка Российской Феде-│                                      │ 

│рации и других ведомств и служб,│                                      │ 

│которым разрешено ношение и при-│                                      │ 

│менение огнестрельного оружия   │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Газоспасательная служба, добро- │Психические заболевания (в том числе  │ 

│вольные газоспасательные дружи- │на стадии ремиссии)                   │ 

│ны, военизированные части и от- │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│ряды по предупреждению возникно-│Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│вения и ликвидации открытых га- │Электрокардиография                   │ 

│зовых и нефтяных фонтанов, вое- │                                      │ 

│низированные горные, горноспаса-│                                      │ 

│тельные команды, пожарная охра- │                                      │ 

│на, службы экстренной медицинс- │                                      │ 

│кой помощи, специализированные  │                                      │ 

│медицинские бригады постоянной  │                                      │ 

│готовности                      │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Работы на токарных, фрезерных и │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│других станках, штамповочных    │Электрокардиография                   │ 

│прессах                         │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Работы, непосредственно связан- │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│ные с движением транспорта, в   │Электрокардиография                   │ 

│том числе внутризаводского      │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Водители авто-, мототранспортных│Пограничная умственная отсталость и   │ 

│средств и городского электротра-│задержка умственного развития (индиви-│ 

│нспорта в том числе:            │дуально, переосвидетельствование через│ 

│мотоциклов, мотороллеров, мото- │три года)                             │ 

│нарт всех типов и марок (катего-│Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│рия А)                          │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│мини-тракторов и мотоблоков     │(допускаются при стойкой ремиссии)    │ 

│(прошедших регистрацию в        │Электрокардиография                   │ 

│Государственной инспекции       │Экспериментально-психологическое      │ 

│безопасности дорожного          │исследование                          │ 

│движения), автомобилей с руч-   │                                      │ 

│ным управлением для инвалидов   │                                      │ 

│всех категорий (инвалидов ВОВ и │                                      │ 

│других инвалидов из числа воен- │                                      │ 

│нослужащих, инвалидов труда и   │                                      │ 

│инвалидов с детства);           │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│мопедов всех типов и марок (ка- │Эпилепсия и заболевания, протекающие с│ 



│тегория А);                     │нарколептическими и катаплектическими │ 

│                                │припадками                            │ 

│                                │Синкопальные состояния                │ 

│                                │Психические заболевания при наличии   │ 

│                                │группы инвалидности, в остальных слу- │ 

│                                │чаях индивидуально                    │ 

│                                │Алкоголизм, токсикомания, наркомания  │ 

│                                │(допускаются при стойкой ремиссии)    │ 

│                                │Электрокардиография                   │ 

│                                │Экспериментально-психологическое      │ 

│                                │исследование                          │ 

│                                │                                      │ 

│автомобилей, полная масса кото- │Пограничная умственная отсталость и   │ 

│рых не превышает 3500 кг, а чис-│задержки умственного развития (индиви-│ 

│ло сидячих мест, помимо сиденья │дуально, переосвидетельствование через│ 

│водителя, - 8 (категория В), с  │три года)                             │ 

│правом работы на найму,         │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│тракторов и других самоходных   │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│машин;                          │(допускаются при стойкой ремиссии пос-│ 

│                                │ле специального лечения, при отсутст- │ 

│                                │вии деградации личности и соматоневро-│ 

│                                │логических расстройств вопрос о допус-│ 

│                                │ке решается индивидуально при предос- │ 

│                                │тавлении положительной характеристи-  │ 

│                                │ки-ходатайства с места работы и инфор-│ 

│                                │мации о его поведении по месту житель-│ 

│                                │ства из органов внутренних дел. Боль- │ 

│                                │ные наркоманией и токсикоманий допус- │ 

│                                │каются к работе при наличии стойкой   │ 

│                                │ремиссии не менее трех лет)           │ 

│                                │Электрокардиография                   │ 

│                                │Экспериментально-психологическое      │ 

│                                │исследование                          │ 

│                                │                                      │ 

│автомобилей, полная масса кото- │Пограничная умственная отсталость и   │ 

│рых не превышает 3500 кг, а чис-│задержка умственного развития (индиви-│ 

│ло сидячих мест, помимо сиденья │дуально, переосвидетельствование через│ 

│водителя, - 8 (категория В), без│три года)                             │ 

│права работы по найму;          │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│                                │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│                                │(допускаются при стойкой ремиссии)    │ 

│                                │Электрокардиография                   │ 

│                                │Экспериментально-психологическое      │ 

│                                │исследование                          │ 

│                                │                                      │ 

│автомобилей, предназначенных для│Пограничная умственная отсталость и   │ 

│перевозки грузов, полная масса  │задержка умственного развития (индиви-│ 

│которых превышает 3500 кг (кате-│дуально, переосвидетельствование через│ 

│гория С);                       │три года)                             │ 

│                                │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│                                │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│                                │(допускаются при стойкой ремиссии пос-│ 

│                                │ле специального лечения, при отсутст- │ 

│                                │вии деградации личности и соматоневро-│ 

│                                │логических расстройств вопрос о допус-│ 

│                                │ке решается индивидуально при предос- │ 

│                                │тавлении положительной характеристики-│ 

│                                │ходатайства с места работы и информа- │ 

│                                │ции о его поведении по месту жительст-│ 

│                                │ва из органов внутренних дел. Больные │ 

│                                │наркоманией и токсикоманией допускают-│ 

│                                │ся к работе при наличии стойкой ремис-│ 

│                                │сии не менее трех лет)                │ 

│                                │Электрокардиография                   │ 



│                                │Экспериментально-психологическое      │ 

│                                │исследование                          │ 

│                                │                                      │ 

│автомобилей, предназначенных для│Пограничная умственная отсталость и   │ 

│перевозки пассажиров и имеющих  │задержки умственного развития         │ 

│более 8 мест, помимо сидения во-│Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│дителя (категория Д), составов  │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│транспортных средств с тягачами,│Дефекты речи и заикание в тяжелой фор-│ 

│относящимися к категориям       │ме (индивидуально)                    │ 

│средств В, С или Д (категория   │Электрокардиография                   │ 

│Е);                             │Экспериментально-психологическое      │ 

│                                │исследование                          │ 

│                                │                                      │ 

│трамвая, троллейбуса;           │Пограничная умственная отсталость и   │ 

│                                │задержки умственного развития         │ 

│                                │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│                                │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│                                │Дефекты речи и заикание в тяжелой фор-│ 

│                                │ме (индивидуально)                    │ 

│                                │Электрокардиография                   │ 

│                                │Экспериментально-психологическое      │ 

│                                │исследование                          │ 

│                                │                                      │ 

│мотоколясок для инвалидов       │Пограничная умственная отсталость и   │ 

│                                │задержки умственного развития (инди-  │ 

│                                │видуально, переосвидетельствование че-│ 

│                                │рез три года)                         │ 

│                                │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│                                │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│                                │(индивидуально)                       │ 

│                                │Электрокардиография                   │ 

│                                │Экспериментально-психологическое      │ 

│                                │исследование                          │ 

│                                │                                      │ 

│Работы, непосредственно  связан-│                                      │ 

│ные с движением поездов:        │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники профессий и должностей│Умственная  отсталость  в  степени де-│ 

│согласно  перечню  профессий   и│бильности, ограниченная умственная от-│ 

│должностей работников, обеспечи-│сталость, задержки умственного  разви-│ 

│вающих движение поездов,  подле-│тия                                   │ 

│жащих обязательным предваритель-│Расстройства  личности  (психопатии) и│ 

│ным, при поступлении на  работу,│невротические  расстройства  в  стадии│ 

│и периодическим медицинским  ос-│декомпенсации                         │ 

│мотрам, утвержденному  постанов-│Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│лением Правительства  Российской│Наркомания,  токсикомания,  алкоголизм│ 

│Федерации от 8 сентября 1999  г.│(допускаются  при  стойкой  ремиссии в│ 

│№ 1020, за исключением  работни-│течение  не  менее  3 лет и отсутствии│ 

│ков группы машинистов, водителей│деградации личности)                  │ 

│и их помощников;                │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники, связанные с   выходом│Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│на действующие   железнодорожные│                                      │ 

│пути, за исключением   водителей│                                      │ 

│транспортных средств;           │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники   группы   машинистов,│Умственная  отсталость  в  степени де-│ 

│водителей и их помощников,  пре-│бильности, ограниченная умственная от-│ 

│дусмотренные указанным перечнем,│сталость, задержки умственного  разви-│ 

│водители   других   транспортных│тия                                   │ 

│средств, связанные с выходом  на│Расстройства  личности  (психопатии) и│ 

│действующие железнодорожные пути│невротические  расстройства  в  стадии│ 

│                                │декомпенсации                         │ 

│                                │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 



│                                │Наркомания,  токсикомания,  алкоголизм│ 

│                                │(допускаются  при  стойкой  ремиссии в│ 

│                                │течение  не  менее  3 лет и отсутствии│ 

│                                │деградации личности)                  │ 

│                                │Переосвидетельствование через 3 года  │ 

│                                │                                      │ 

│Другие виды профессиональной де-│                                      │ 

│ятельности и категории должнос- │                                      │ 

│тей:                            │                                      │ 

│работники предприятий пищевых   │                                      │ 

│отраслей промышленности, общест-│                                      │ 

│венного питания и торговли, мо- │                                      │ 

│лочных ферм, молочных кухонь,   │                                      │ 

│раздаточных пунктов, баз и скла-│                                      │ 

│дов продовольственных товаров,  │                                      │ 

│имеющие контакт с пищевыми про- │                                      │ 

│дуктами в процессе их производ- │                                      │ 

│ства, хранения и реализации, в  │                                      │ 

│том числе работники по санитар- │                                      │ 

│ной обработке и ремонту инвента-│                                      │ 

│ря, оборудования, а также лица, │                                      │ 

│имеющие непосредственный контакт│                                      │ 

│с пищевыми продуктами при их    │                                      │ 

│транспортировке на всех видах   │                                      │ 

│транспорта;                     │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│учащиеся техникумов, училищ, об-│                                      │ 

│щеобразовательных школ, студенты│                                      │ 

│вузов перед началом и в период  │                                      │ 

│производственной практики на    │                                      │ 

│предприятиях, учреждениях и ор- │                                      │ 

│ганизациях, работники которых   │                                      │ 

│подлежат медицинским психиатри- │                                      │ 

│ческим освидетельствованиям;    │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│медицинские работники хирургиче-│Эпилепсия (индивидуально)             │ 

│ских стационаров, родильных до- │                                      │ 

│мов (отделений), детских больниц│                                      │ 

│(отделений), отделений патологии│                                      │ 

│новорожденных, недоношенных;    │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники учебно-воспитательных │                                      │ 

│учреждений;                     │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники детских и подростковых│                                      │ 

│оздоровительных учреждений, в   │                                      │ 

│том числе сезонных;             │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники детских дошкольных уч-│                                      │ 

│реждений, домов ребенка, детских│                                      │ 

│домов, школ-интернатов, интерна-│                                      │ 

│тов при школах;                 │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники  лечебно-профилактиче-│                                      │ 

│ских учреждений, санаториев, до-│                                      │ 

│мов отдыха, пансионатов, домов  │                                      │ 

│интернатов, непосредственно свя-│                                      │ 

│занные с организацией питания   │                                      │ 

│пациентов;                      │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники предприятий санитарно-│Эпилепсия (индивидуально)             │ 

│гигиенического обслуживания на- │                                      │ 

│селения (банщики, работники ду- │                                      │ 

│шевых, парикмахеры, маникюрши,  │                                      │ 



│педикюрши, косметички, подсобный│                                      │ 

│персонал прачечных, пунктов при-│                                      │ 

│ема белья, химчисток);          │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│тренеры, инструкторы по плава-  │Эпилепсия и синкопальные состояния    │ 

│нию, работники бассейнов и лече-│Электрокардиография                   │ 

│бных ванн, отпускающие процеду- │                                      │ 

│ры;                             │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│обслуживающий персонал гостиниц,│                                      │ 

│общежитий;                      │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники водопроводных сооруже-│                                      │ 

│ний,  имеющие  непосредственное │                                      │ 

│отношение  к подготовке воды, и │                                      │ 

│лица, обслуживающие водопровод- │                                      │ 

│ные сети;                       │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│работники животноводческих ферм │                                      │ 

│и комплексов.                   │                                      │ 

│                                │                                      │ 

│Работы, непосредственно связан- │Алкоголизм, наркомания, токсикомания  │ 

│ные  с  оборотом  наркотических │                                      │ 

│средств и психотропных веществ  │                                      │ 

└────────────────────────────────┴──────────────────────────────────────┘ 

  

Примечания: 

1. Инвалиды всех категорий для определения медицинских психиатрических 

противопоказаний к вождению транспортных средств проходят: освидетельствование во 

врачебно-трудовых экспертных комиссиях. 

2. Исключен. 

3. Работами на высоте считаются работы, выполняемые на высоте 1,5 м и более от 

поверхности грунтового покрытия или рабочего настила и производимые с монтажных 

приспособлений или непосредственно с элементов конструкций, оборудования, машин и 

механизмов при их установке, эксплуатации, монтаже и ремонте. 

Верхолазными работами считаются работы, при которых основным средством 

предохранения от падения с высоты во все моменты работы и передвижения является 

монтажный пояс. 

4. При наличии эпидемиологических показаний на территории органы 

здравоохранения по согласованию с соответствующими службами труда и занятости 

населения могут дополнять перечень предприятий и профессий, а также изменять объем и 

периодичность психиатрического освидетельствования. 

5. Утратил силу. 


